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上海地区实施对虾健康养殖的几点体会 

顾德平 黄 伟 范 春 

(上海市奉贤县水产技采推广站．奉 贤 201400) 

上海市郊沿海地区的对虾养殖业有一段时间 

曾经不错 ，但 自1 993年以来，像国内其它养虾集 

中医一样，因虾病肆疟，生产一直处于徘徊状态。 

为攻克对虾病毒病和探索对虾养殖新路子，水产 

养殖工作者作出了不懈的努力，取得了防病治病 

上的一定成绩 但就总体而言尚未达到有效控制． 

养殖产量不稳定，区间发展不平衡 ，虾病发生率居 

高不下。多年来，沿海地区养殖环境的恶化和传统 

养虾模式使养虾业未能摆脱困境。在农业部全国 

水产技术推广总站、上海市水产办公室和上海市 

水产技术推广站的关心、支持下，奉贤县柘林镇于 

1999～2000年建立了全国对虾健康养殖(上海) 

示范区，以期通过示范全面贯彻健康养殖计划．使 

奉贤沿海万亩(1 5亩一1公顷．下同)虾池的对虾 

养殖生产走向复苏，进而推动上海地区乃至全国 

对虾养殖业的健康有序、持续发展。 

建立全国对虾健康养殖(上海)示范区后，从 

调查研究出发．改善水环境，采取仿生态养殖技 

术，改革大排大灌的传统方式，用封闭式或半封闭 

式、有限量水交换的方式．全面实施健康养殖管 

理。其措施主要有：虾池及其水系统的技术改造． 

建立有限量水交换系统；选用高质量健康虾苗；使 

用增氧机、水质保护剂、微生物制剂，培育和控制 

单细胞藻类，改善和保持水环境的相对稳定；使用 

优质配合饲料并在饲料中加入可提高对虾抗应激 

能力和免疫能力的添加剂；使用消毒剂控制病原 

微生物数量等，从而在最大限度内切断了病原传 

播途径 以上措旋的实施，使本示范区取得 了 

1 993年以来最大的丰产丰收 ，其中 1 999年实旋 

面积373．1亩(38口虾池)，生产各类对虾 65255 

kg，12 cm以上对虾占 6O 以上，平均亩产174．9 

，亩盈利3050．0O元 ，投入产出比为 1：1．41； 

2000年：耍旋面积468．7亩(56口虾池)，生产各类 

对虾 1 73883 kg，规 格在 12 cm 以上的对虾占 

75 以上，平均亩产 371 kg，亩盈利8580．60元， 

投入产出比为 1：1．70，各项生产技术经济指标 

均创历史新高 由于示范区对周边地区的示范作 

用，奉贤地区的万亩对虾养殖生产也取得了1993 

年以来的最好成绩．平均亩产各类对虾近 200 

kg，亩盈利近3000．O0元。事实最有说服力．目前 

示范区内外群众的养虾积极性空前高涨，人们终 

于在徘徊中看到了对虾养殖业复兴的曙光，相信 

在新世纪的鼓角声中会再次掀起养虾新高潮。 

实旋全国对虾健康养殖(上海)示范区，旨在 

89．6 )，使孵化率提高了9．2 。本场目前的过滤 

池面积太小，大约一星期后，过滤速度便跟不上育 

苗用水需要．水又变混浊，从而限制了孵化率的进 
一 步提高。如果在蓄水池里种植水草，过滤池面积 

达到每只孵化桶2．5～3 m j或对孙农水产养殖场 

的进排水系统进行改造．估计鳜鱼的孵化率将会 

进一步提高。 

4．饵料鱼的提供和“家鱼”亲鱼的贮备 

鳜鱼是典型的肉食性鱼类，孵出的仔鱼转为 

外源性营养时即需要提供相应大小的活鱼苗，否 

则鱼苗开始互相残杀，成活率大幅度下降。目前生 

产上采用鳊、鲢、鳙鱼苗，一则这三种鱼的繁殖季 

节与鳜鱼同步，二则它们的游动能力较弱，便于鳜 

苗捕食，且其人工繁殖技术不难，容易获得。由于 

鳜鱼苗的这个特性，它的鱼苗培育不能采取“发 

塘”形式，而要直接培育到体长 3 cm，此后才转入 

池塘放养。因此确定鳜鱼亲鱼池与家鱼亲鱼池的 

比倒是鳜鱼繁殖的先决条件。经过十几年的生产 

实践，基本确定鳜鱼亲鱼池与鳊鱼、花白鲢亲鱼池 

面积的比例为 1：1：5(鳜鱼亲鱼混养在花白鲢 

亲鱼池内，鳊鱼混养在花、白鲢亲鱼池内，面积重 

复计算) 
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改革传统养殖模式，为发展对虾养殖业探索新路 

子 而今后大力发展对虾养殖业务必要认真总结 

示范区在实旋对虾健康养殖管理中所取得的一些 

成功经验和做法．逐步形成系统的技术规范，不断 

普及对虾健康养殖科学理论知识，以此来规范人 

们的养虾行为，统一人们的思想，提高人们的认识 

水平和生产技术管理水平，提高养虾业整体素质 

对虾健康养殖管理是一门综合性很强的系统工 

程，它不仅包括各阶段操作技术管理内容，同时还 

应包括配套设麓工程和物资的保证。现依据本示 

范区在实旋对虾健康养殖管理工作 中的点滴收 

获，就上海地区今后发展对虾养殖生产谈几点体 

会 ： 

1．虾池改造 本示范区对虾池进行了不同 

程度、不同方式的改造，如水泥护坡、塑腔布垫底、 

圆形或方形切角、中央排污、清淤翻耕和彻底清塘 

等。据对改造后的水环境、疾病发生率和养殖效果 

等数据资料进行分析，虾池的技术改造是必要的， 

是实施健康养殖的前提，如此才能为对虾的生活 

和生长营造一个良好的环境 虾池的几何形状直 

接或间接地与虾池的理化、生物环境因子有关，如 

果没有良好的虾池环境条件，要取得稳产高产是 

难以想象的。而目前奉贤县示范区之外的虾池，使 

用期一般均超过 1 5年，年久失修，配套设施残缺 

老化，污物长期积累，今后必须因地制宜、分期分 

批加以改造。 

2．水源的蓄积和水系统改善 采用有限量 

水交换不仅节省了水资源，确保了养殖用水 ，同时 

也减少了病原传播。所以，建设蓄水库和改善进排 

水系统十分必要。蓄水库对养殖用水起到消毒、沉 

淀、过滤作用，保证了水的供应和清洁安全，蓄水 

库与虾池的面积比例以 l：2--3为宜 本示范区 

内具有相对独立和占一定面积比例的蓄水库，且 

对进排水系统作了彻底改造和分开。在示范区外 

目前还没有改造，进排水系统却合二而一，污水柠 

物随波逐流，病害交叉感染。水系统的严重混乱严 

重影响养殖水源的清洁和安全。今后不仅要重视 

小系统改造，也必须充分重视大系统改造．这方面 

工作刻不容缓。 

3．虾苗及其中间培育 现有养殖品种有东 

方对虾、斑节对虾、南美白对虾等，其来源多渠道， 

目前苗种采购基本上是无序的。由于不少育苗场 

为追求高额利润，选育亲本不规范、缩短育苗时间 

和淡化过程等，苗种规格质量难以得到保证。要真 

正做到使用高质量的健康虾苗，购方要增加识别 

能力，把好进苗关，及时了解掌握育苗动态，严格 

进行 PCR等检测，避免盲目哄抢；而供苗方应严 

格遵守健康育苗技术操作规范，并制定良种标准， 

建立育苗许可证制度。同时，要大力扶持本地区发 

展对虾育苗事业，这是发展健康养殖事业的基础 

至于虾苗的中间培育，则应根据本地区的气候条 

件和养殖条件灵活掌握。一般情况下。从 3月中旬 

起，东方对虾可以相继在小型中间培育池中强化 

培育 10--20天左右，用尼龙大棚和电加热器(或 

锅炉)保温，并保持连续不断充气，4月上旬起陆 

续移入外池。斑节对虾从 5月上旬起，南美白对虾 

从 6月上甸起，经过中间培育池强化培育后再分 

期分批移入外池，分茬养殖。与此同时，要积极探 

索多级轮养的方法，部分虾池充当三级轮养周转 

池(第一级育苗池淡化，第二级中间培育池强化培 

育，第三级周转池过渡暂养)，等养至较大规格后 

疏稀分养，这样更有利于多茬养殖。 

4．饲料及药物添加 培养基础饵料生物是 

养虾的基本功。向池中引入藻液或适量补充单胞 

藻类繁殖所必要的营养盐，维持并稳定单胞藻的 

数量，从而保持藻相稳定和良好的水质状况，这对 

促进对虾生长具有十分重要的作用。凡基础饵料 

生物培养得好的虾池，对虾生长快、体质强。因此 

必须十分重视基础饵料生物的培养工作。在虾苗 

放养后 20--30天内用天然饵料作主食，以后可根 

据基础饵料生物的多寡选用优质配合饲料并掌握 

正确的开食时间。根据估计存池苗量和对虾体长． 

制定日投饲量。养虾池应设置饲料台，观察摄食情 

况，及时修正投饲量，做到合理投饲。另外，在饲料 

中添加微生物制剂、多糖类和高稳 Vc及其它药 

物制成药饵 药饵的使用能明显提高对虾的抗病 

功能，促进对虾的健康生长。目前对虾养殖品种较 

多，各类对虾对蛋白质等营养含量的要求和抗病 

能力不尽相同，因此，对饲料中的营养配比和药物 

添加应有科学合理的标准，希望能组织研究和生 

产不同类型的药饵。 

5．水质检测 养虾必须配备简易的溶氧、 

氨氮、盐度、pH、水温等检测手段，并使饲养管理 
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分析讨论 

1．在网箱内设置蜂窝式蟹巢养蟹，每只蟹能 

“独处一室”，符合其穴居的生活习性 ，且可避免蜕 

壳期的弱肉强食，蜕壳同步性强，有利于提高养成 

成活率 

2．阿箱内除设置蜂窝式蟹巢外，还种植水草， 

为河蟹提供了较好的浅水蜕壳和栖息场所+可提 

高蜕壳率 

3．设置蜂窝式蟹巢的网箱，由于环境优良，水 

中溶氧丰富，加上人工投喂的食料营养配置合理， 

使河蟹保持旺盛的食欲，发病率低。与大水面粗放 

式养蟹相比，避开了敌害侵袭、饥饱不均等问题， 

又克服了池塘高密度放养水质不良、相互残杀、积 

温过高的问题。穴居生活活动量小，增重率高，生 

(上接第 76页) 

人员能熟练掌握 但单单依靠这些检测项目，还难 

以解决养殖过程中出现的复杂问题，如有些虾池 

在较长时间内水色、透明度和水质常规指标均属 

正常，而在 卜一2天内水色突然变化，由黄绿色或 

黄褐色一下转变为暗蓝色，并出现分层现象。这说 

明目前几项基本的水质指标尚不足以分析原因． 

对水质的动态机理变化要加强研究，增加分析仪 

器设备也十分必要 

6．增氧机、微生物制剂、水质保护剂的使用 

虾池使用增氧机，以水车式和气水混合式为佳． 

容易配置，原则上每千瓦功率负担 l～2亩水面的 

增氧任务。养殖期间应保证能 94 h连续开机 而 

有了增氧设备，虾池溶氧便可维持在 5 mg／I 以 

上．使水质保持良好状态 定期使用微生物制剂和 

水质保护剂，每月使用微生物制剂二次，以培养有 

益微生物，既能防止水质、底质恶化，又抑制了病 

原微生物的增加。经检测+凡使用微生物制剂的虾 

池，弧菌数明显减少，前期氨氮含量小于0．2 rag／ 

1 ，中后期也不超过0．4 mg／L。水质保护剂每 2o 

天使用一次，可稳定藻相波动和 pH渡动，并能改 

善水质、底质，降低氨氮和有机物及其分解产生的 

中间产物 增氧机及。二剂”在调节水质中发挥的 

作用已越来越被广大养虾者所认识，它们应当成 

为必备之物 这是封闭式养虾模式和仿生态养殖 

技术的重要内容，并须贯穿于养殖过程始终。实践 

长速度快，故养成规格大 

4．用毛竹筒制作蟹巢，材料易得，价格便宜， 

使用方便。蜂窝式蟹巢安置在网箱中，使河蟹能 

“安居”．又能立体利用水层，增加了放养密度，使 

集约化养蟹成为可能。 

5．试验表明，设置了蜂窝式蟹巢，进行清污、 

换草、换巢等操作，河蟹应嫩反应不强烈，能很快 

吃食。而这些操作是网箱养蟹中必不可少的技术 

措旋 。 

6．试验中发现，河蟹喜欢穴居在直径与其壳 

宽相当的洞穴中。本试验采用的竹筒虽然价廉，但 

更换麻烦，有点笨重，今后尚须寻找更合适的材料 

制作蟹巢。 
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证明，即使外源水质污染严重，增氧机、微生物制 

剂、水质保护剂的使用可以保护虾池环境的稳定 

据初步统计，合理使用增氧机及“二剂”，增产幅度 

在34．5 ～75．6 ，发病率下降52．3 ～67．8 。 

水质长期保持稳定，其作用是非常明显的。 

7．水体消毒剂的使用 适当使用含氯消毒 

剂(全池泼洒)，对严格消毒，抑制虾池中病原菌和 

纤毛虫等是必要的，但必须考虑如何避免与微生 

物制剂产生拮抗作用的问题。本示范区使用的“对 

虾康”，对治疗黑鳃、红肢、出毛等细菌性疾病和原 

虫病，促进对虾蜕壳效果明显+而且它对水质的破 

坏性相对较小，是比较理想的外用药物 对消毒药 

物(主要是含氯消毒剂)的使用剂量和使用频率． 

目前尚未制订出统一规范，需进一步讨论+以找出 

最适剂量并掌握合理的用药时间和周期。 

8．关于成虾的饲养周期 防治对虾病毒 

病 ，目前采取的主要手段是尽可能切断病毒传染 

源 ，层层设防。但养虾作业不可能与外界没有丝毫 

联系，防不胜防之突发事故在所难免。而缩短饲养 

周期、开展多茬养殖、多级轮养、选择快速生长品 

种(如斑节对虾、南美白对虾等)是本地区多年来 

积累的经验，特别是实施全国对虾健康养殖(上 

海)示范区后这条措旋行之有效．今后还要继续下 

去 
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