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刺山柑提取物对DPPH自由基的清除作用
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摘要：以石油醚、甲醇、乙酸乙酯和水作为提取溶剂，用冷浸法提取刺山柑果实中化学成分，采用DPPH自

由基清除法测定提取物的体外抗氧化活性，研究刺山柑果实不同溶剂提取物清除DPPH自由基的作用。结

果表明：不同样品对DPPH·的清除能力依次为甲醇提取物>水提物>乙酸乙酯提取物>石油醚提取物。

vC，BHT、甲醇提取物和水提物清除DPPH·的AE值大小次序为111．11>17．86>1．38>1．31。4种提取

物对DPPH·均有一定的清除效果。
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Abstract：The scavenging effect of different extracts from Capparis spinosa fruit on DPPH free radical

was investigated in this paper．Different solvents，including petroleum ether，acetic ester，methanol

and water，was used to extract the compounds from fruit by cold maceration individually．The antiox—

idant activity of different extracts in vitro was determined by DPPH free radical assay．The results

showed that antiradical efficiency of different extract were：methanol extracts>water extracts>ace—

tic ester extracts>petroleum ether extracts。but their AE valuer lower than VC and BHT．
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刺山柑(Capparis spinosa L．)为山柑科山柑

属植物，又称野西瓜、老鼠瓜、瓜儿菜、槌果藤、菠

里克果和伯格一塔乌孜等[1]。它是生长在炎热干

旱气候条件下的半灌木，茎多分枝，平铺地面或向

上斜生，叶圆形、倒卵形或椭圆形，果期8月[2]。

在我国主要分布于新疆、甘肃、西藏等省区。在国

外主要分布在地中海地区，生长期为5～10月[3]。

目前，国内外对植物提取物的抗氧化作用的

研究很多“巧]，主要因为天然抗氧化剂比人工合成

的抗氧化剂安全。我国植物资源丰富，原料易得，

从中筛选提取天然抗氧化物质具有重要意义。

国内外关于刺山柑的研究较多，主要集中在

化学成分和药理研究方面[6{]。刺山柑是一种民

间药材，具有降血糖活性，抗凝血作用，抗菌、抗癌
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作用，抗干细胞毒性等药理作用，民间主要用于治

疗风湿、肩周炎和痛风等疾病[9]。

已有对新疆野生刺山柑化学成分及药理作用

的研究报道，但对其果实抗氧化性的研究未见报

道。本文研究了刺山柑果实提取物的抗氧化活

性，为其进一步研究开发提供科学依据。

1 材料与方法

1．1材料、试剂与仪器

材料刺山柑果实于2006年7月采集于新

疆和硕，经鉴定为山柑科山柑属植物刺山柑

(Capparis spinosal L．)。

试剂石油醚、乙酸乙酯、甲醇(工业级，经减

压蒸馏后使用)，对二苯代苦味酰肼自由基(DP—

PH)(sigma公司)、2，6一叔丁基对甲酚(BHT)(

天津市光复精细化工研究所)、维生素C(上海山

浦化工有限公司)、无水乙醇(天津市化学试剂三

厂)等试剂均为国产分析纯。

仪器T6紫外可见分光光度计(北京普析

通用有限责任公司)；SK一1型快速混匀器(江苏

金坛医疗仪器厂)；DHG一9101—2SA型电热恒

温鼓风干燥箱(扬州鸿都电子有限公司)；旋转蒸

发仪(上海申生科技有限公司)；SHZ～D(Ⅲ)循

环水式真空泵(巩义英峪豫华仪器厂)；超纯水仪

(美国MilIipore公司)。

1．2方法

1．2．1提取物的制备 精密称取一定质量的刺

山柑果粉，采用冷浸法，依次用石油醚、乙酸乙酯、

甲醇和水提取，每种溶剂浸提3次，第1次浸泡7

d，第2次浸泡5 d，第3次浸泡3 d，合并相同提取

物，在45℃和60℃下减压浓缩，50℃真空干燥，分

别获得石油醚提取物、乙酸乙酯提取物、甲醇提取

物和水提物，密封，冷藏(o～4℃)，备用。

1．2．2 DPPH溶液的配制 精密称取12．0 mg

DPPH，用无水乙醇溶解并定容于250 mL容量瓶

中，DPPH浓度为2×10一mol／L，避光保存(o～

4℃)。

1．2．3待测液的配制 精密称取刺山柑果实不

同提取物0．4 g，用80％的乙醇溶解并定容于

100 mL容量瓶中，即得到4 mg／mt．的不同提取

物的母液。再用移液管分别移取2．5、5．0、7．5、

10．0、12．5 mL母液，用80％的乙醇定容至50 mL

的5个容量瓶中，浓度分别为0．2、0．4、0．6、0．8、

1．0 mg／mL。

1．2．4 BHT溶液的配制 精密称取0．1000 g

BHT，用无水乙醇溶解并定容于100 mL容量瓶

中，即得到1 mg／mL BHT母液。再用移液管分

别移取0．5、1．0、1．5、2．0、2．5 mL母液，用无水

乙醇定容至25 mL的5个容量瓶中，浓度分别为

0．02、0．04、0．06、0．08、0．10 mg／mL。

1．2．5 vC溶液的配制 精密称取0．0100 g vC，

用蒸馏水溶解并定容于100 mL容量瓶中，即得

到0．1 mg／mL vC母液。再用移液管分别移取

3．0、3．5、4．0、4．5、5．0 mL母液，用蒸馏水定容至

50 mL的5个容量瓶中，浓度分别为0．006、

0．007、0．008、0．009、0．01 mg／mL。

1．2．6 自由基的清除率、半抑制浓度的计算与清

除自由基能力的评价方法 将2 mL待测液及2

mI。DPPH溶液置试管中，摇匀，放置30 min，以

溶剂为参比，于517 nm测其吸光度A。，每个试样

作3个平行样，按下式计算清除率：

清除率(G％)一[1一(A；一Ai)／A。]×100％

式中，A：2 mL溶剂加2 mL DPPH溶液的吸

光度；A：加2 mL待测液加2 mI，DPPH溶液的吸

光度；A：2 mL待测液加2 mL溶剂的吸光度。

同时将各浓度转换成对数，与其相对应的清

除率转换成几率值，进行曲线的一次拟合，得出几

率值在0．5的浓度对数，最后转换成浓度即为

EC50值。

自由基清除能力(antiradical efficiency)，AE=

1／EC5。。根据AE大小判断抗氧化剂清除自由基

能力的大小，AE越大清除自由基的能力越强。

2结果与分析

2．1 甲醇提取物对DPPH自由基的清除效果

随着提取物加入量的增加，对DPPH·清除

率增高。在试验浓度范围内，加入提取物的浓度

与DPPH·清除率呈量效关系(表1)。

2．2水提物对DPPH自由基的清除效果

随着提取物加入量的增加，对DPPH·清除

率增高。在试验浓度范围内，提取物的加入量与

DPPH·的清除率呈量效关系(表2)。甲醇提取

物对DPPH·’的清除效果略高于水提物，但二者

差异不显著。
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表1 甲醇提取物对DPPH自由基的清除效果

of extracts
。8‘e

concentration efficiency

2 0．4 29．93

3 0．6 41．37 0．723 1．38

4 0．8 52．88

5 1．0 63．2l

表2水提物对DPPH自由基的清除效果

Table 2 The effect of water extracts on scavenging

—：No：．童／(取mg物／m浓L度)S溶ca除ve塞ng／in嘣gs：半芜抑mg制／m浓L度)自由／(基ml清．／除mg能)力
oi extracts concerttratlon ettlclency

2．3 石油醚提取物和乙酸乙酯提取物对DPPH

自由基的清除效果

在试验浓度最大为1．0 mg／mL时，石油醚提

取物和乙酸乙酯提取物对DPPH·的清除率分别

为28．01％和31．64％，说明其清除效果较差，远

低于甲醇提取物和水提物(表3和表4)。

表3石油醚提取物对DPPH自由基的清除效果

Table 3 The effect of petroleum ether extracts on

scavenging DPPH free radical

编号 提取／(mg物浓／mI度．)清除率／％。半抑制慧自由基清除能力．q
o． on⋯caye⋯n—grin一4／(mg／ ve／(nmL／mg)NConcentrati 50％Effeeti A tiradical

of extracts
‘8【e

concentratjon e犏ciency

3 0．6 9．13 f f

2．4 vC对DPPH自由基的清除效果

随着vC加入量的增加，对DPPH·的清除

率增高。在试验浓度范围内，提取物的加入量与

DPPH·的清除率呈量效关系(表5)。由表1～

表5可知，vC清除DPPH·的效果高于4种溶剂

提取物。

2．5 BHT对DPPH自由基的清除效果

随着BHT浓度的增加，对DPPH·清除率

愈高。在试验浓度范围内，提取物的加入量与

DPPH的清除率呈量效关系(表6)。

表4乙酸乙酯提取物对DPPH自由基的清除效果

Table 4 The effect of acetic ester extracts on

scavenging DPPH free radical

3 0．6 11．55 {

4 0．8 21．96

5 1．0 31．64

表5 vC对DPPH自由基的清除效果

Table 5 The effect of vC on scavenging DPPH free radical

编号，乏船，清除蜘半抑撇舶炙詈影紫力s
o． oncentration—cavo⋯n⋯gin-g 50／％(mg／mecL)N C g

Eff tive Antifadical

of vC
78te

concentration efficiency

1 0．006 34．61

2 0．007 39．73

3 0．008 45．55 0．009 111．11

4 0．009 53．60

5 0．010 57．65

表6 BHT对DPPH自由基的清除效果

Table 6 The effect of BHT on scavenging DPPH free radical

编号怒／浓度mid清恻％半抑撇舶雌清除能力．q
o． oncentrat on⋯cavfe⋯ng⋯ln。4 ／(mEg／ffmecL)ve ／(nmLra／mcga)NC i

g
50％ti A ti di 1

of BHT
rate

concentration efficiency

l 0．02 17．64

2 0．04 38．21

3 0．06 52．39 0．056 17．86

4 0．08 62．96

5 0．10 69．64

由表1、表2、表5和表6可知，根据自由基清

除能力大小，不同供试样品对DPPH·的清除能

力次序为vC：>BHT>甲醇提取物>水提物。根

据清除率来看，不同样品对DPPH·的清除效果

依次为vC)BHT>甲醇提取物>水提物>乙酸

乙酯提取物>石油醚提取物。浓度为0．10 rag／

mI。时，供试样品对DPPH·的清除效果依次为

vC>BHT>水提物>甲醇提取物>乙酸乙酯提

取物>石油醚提取物。

3 讨论

在试验条件下，4种提取物对DPPH·均有

一定的清除作用，且随着提取物加入量的增加，其

清除率增高，可见提取物的抗氧化性与提取物的‘
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浓度呈量效关系。

4种提取物对DPPH·清除能力随着提取溶

剂极性的增强呈现增强趋势，但低于BHT和vC

，这与各提取物中含有的黄酮类、酚类、皂甙类、鞣

质类、生物碱类、多糖类等抗氧化物质的含量及组

成有关口川。另外，各种微量元素、叶绿素等物质，

也可能对试验的结果造成影响。4种提取物究竟

含有哪些具有清除DPPH自由基能力的化学成

分，还有待进一步研究。
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