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陕南地区高犈犌犆犌茶树资源筛选
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蒋　，肖　斌，余有本，冉隆贵，冯　雪，王　震，伍　丽
（西北农林科技大学 茶叶研究所，陕西杨凌　７１２１００）

摘　要：以陕南地区茶树种质资源圃中的８３个品种为材料，采用高效液相色谱法测定茶叶中的ＥＧＣＧ含量，

用４个生化指标对２８个高ＥＧＣＧ茶树品种品质进行综合评价。结果表明，ＥＧＣＧ含量为６％～１１％，平均含

量９．０９７％，高ＥＧＣＧ含量的茶树品种有２８个。通过品质分析初步筛选出西乡大河１２号、宜昌大叶种等高

ＥＧＣＧ且品质优良的茶树品种。
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　　ＥＧＣＧ（表没食子儿茶素没食子酸酯，Ｅｐｉｇａｌ

ｌｏｃａｔｅｃｈｉｎｇａｌｌａｔｅ）是茶叶中具有抗癌功效的核心

成分［１２］，是决定茶叶饮料品质好坏的关键因子之

一［３］。目前，ＥＧＣＧ 还不能人工合成，茶叶是

ＥＧＣＧ唯一的来源
［３］。国内外对ＥＧＣＧ的研究

主要集中在分离制备、水解氧化、药理功能等几个

方面。唐课文［４］研究探索出高纯度的ＥＧＣＧ沉

淀一吸附制备法；孙智达［５］探索出了高酯型儿茶

素的茶多酚制备方法；程琦［６］研究探明ＥＧＣＧ的

水解反应和化学氧化反应机制；刘官树等［７１０］研

究证实ＥＧＣＧ具有抗肿瘤、清除自由基、保护肾

脏和肝脏、抗病毒、降压、降脂、降血糖、抗突变、抑

制黑色素合成、抗白血病以及对日常的保健作用

等功效。而前人对于茶树ＥＧＣＧ的遗传规律、资

源筛选等方面的研究甚少。

高ＥＧＣＧ茶在国内外市场有着广阔的发展

前景。高ＥＧＣＧ优质绿茶（ＥＧＣＧ含量达到１０％

以上）的销售价格比普通绿茶高３０％，但目前国

内市场上较少找到这样的产品，错失了大量的市

场机遇。因此，本研究在前人研究的基础上，通过
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对陕西省不同茶树种质资源的研究，初步筛选出

适于陕西省种植的高ＥＧＣＧ茶树，可作为茶树品

质遗传改良的重要资源，也可作为从茶树鲜叶中

直接提取ＥＧＣＧ的特异资源。

１　材料与方法

１．１　材 料

供试材料取自陕西省西北农林科技大学茶叶

示范基地种质资源圃。选取８３个具有代表性的

茶树品种作为试验材料，采摘标准为一芽二叶，采

摘时间为２００９０４１５。

１．２　方 法

１．２．１　固样方法　待铝锅中的水蒸气大量逸出

时，投入茶青，平摊于蒸架上，加盖蒸２．０～２．５

ｍｉｎ，取出茶样，平摊于竹筛上凉干，移入碧螺春

干燥机，１２０℃吹风，烘６ｍｉｎ，置竹筛中摊凉５

ｍｉｎ，然后置烘干机１２０℃烘至足干，保存备用。

１．２．２　试样制备　磨样→过５０目筛→称量０．５０

ｇ置５０ｍＬ三角锥瓶中→加入φ＝３０％的乙醇４０

ｍＬ→置水浴锅微沸３０ｍｉｎ→过滤到１００ｍＬ容

量瓶→冷却后定容→用微量注射器取５μＬ→色

谱检测［１１］。

１．２．３　色谱分析　进样量５μＬ；色谱柱Ｃ１８１５０

ｍｍ×４．６ｍｍ；流动相犞（甲醇）∶犞（超纯水）∶

犞（乙酸）＝２６∶７３．５∶０．５；检测波长２７８ｎｍ；柱

温３５℃；流速０．７ｍＬ／ｍｉｎ
［１２］。

１．２．４　测定指标与方法　含水率的测定采用

（１０５±２）℃烘干称量法
［１３］，茶多酚的测定采用

酒石酸比色法［１３］，水浸出物的测定采用国标ＧＢ／

Ｔ８３０５２００２
［１３］，游离氨基酸总量的测定采用茚

三酮比色法［１３］，咖啡碱的测定采用高效液相色谱

法［１３］，ＥＧＣＧ的测定采用高效液相色谱法
［１２］。

１．２．５　数据统计分析　采用主成分分析、相关分

析和用Ｅｘｃｅｌ、ＳＡＳ、ＳＰＳＳ统计软件对原始数据进

行分析。

２　结果与分析

２．１　茶树犈犌犆犌含量的品种间差异

茶树ＥＧＣＧ含量（即占茶叶干物质量的百分

率）变异幅度很大。从陕西省种质资源圃收集到

的８３个品种来看（表１），茶树ＥＧＣＧ含量为６％

～１１％，ＥＧＣＧ平均含量为９．０９７％。在８３个品

种中，ＥＧＣＧ含量最高的是３７（江西宁州种），达

到１３．０１７％。其次是５７（福鼎大白茶），ＥＧＣＧ含

量为１２．４０２％。含量最低的是３２（祁门槠叶种），

其ＥＧＣＧ含量为３．９１９％。８３个品种中，含量在

３％～５％的有３个，占３．６１％；含量在５％～７％

的有８个，占９．６４％，含量在７％～９％的有２５

个，占３０．１２％；含量为９％～１０％的有１９个，占

２２．８９％；含量在１０％以上的茶树品种有２８个，

占３３．７３％。

表１　８３个茶树品种的犈犌犆犌含量

犜犪犫犾犲１　犜犺犲犲狆犻犵犪犾犾狅犮犪狋犲犮犺犻狀犵犪犾犾犪狋犲（犈犌犆犌）犮狅狀狋犲狀狋犻狀狀犲狑狊犺狅狅狋狊狅犳８３狋犲犪犮狌犾狋犻狏犪狉狊

编号

Ｃｏｄｅ

样品名称

Ｃｕｌｔｉｖａｒ

ＥＧＣＧ含量
／％

ＥＧＣＧｃｏｎｔｅｎｔ

编号

Ｃｏｄｅ

样品名称

Ｃｕｌｔｉｖａｒ

ＥＧＣＧ含量
／％

ＥＧＣＧｃｏｎｔｅｎｔ

编号

Ｃｏｄｅ

样品名称

Ｃｕｌｔｉｖａｒ

ＥＧＣＧ含量
／％

ＥＧＣＧｃｏｎｔｅｎｔ

１ 浙江木禾种 １０．１９８ ２９ 宜昌大叶种 １０．３９４ ５７ 福鼎大白茶 １２．４０２

２ 香菇白豪 ９．５６４ ３０ 大柳黄 ８．９７９ ５８ 福群１号 ５．２５６

３ 荣城 ８．３３６ ３１ 垂柳 ７．９９８ ５９ 福鼎群体 ９．４８５

４ 锡茶１０号 ９．７１９ ３２ 祁门槠叶种 ３．９１８ ６０ 浙江紫笋 ７．４２６

５ 高桥早 ７．０３１ ３３ 休宁茗州茶 １０．６６４ ６１ 福安大白 ９．７４３

６ 鸠坑大叶种 ９．９３９ ３４ 祁门槠叶种 ３．９１８ ６２ 乐昌白毛茶１ １０．４９９

７ 乌牛早 ８．６９１ ３５ 湄潭茗茶变种 ８．０７７ ６３ 广东乐昌白毛茶 １０．６９１

８ 安徽７号 ６．７６４ ３６ 青峰 ７．３３９ ６４ 西乡大河７号 １０．５２６

９ 黄山中叶 ５．７６３ ３７ 江西宁州种 １３．０１７ ６５ 福鼎大毫 ８．７７９

１０ 白毫早 ８．７１１ ３８ 彰科１号 ８．８４６ ６６ 西乡大河１２号 １０．４１３

１１ 浙江普陀佛茶 ６．３２１ ３９ 黄叶早 ９．６２７ ６７ 西乡大河８号 ８．９８９

１２ 湄潭茗茶 ８．５８１ ４０ 浙农１２号 ９．０６１ ６８ 浙农１３９ ６．２２３

１３ 劲峰 ６．８５３ ４１ 江西长霖大叶 ９．８２４ ６９ 西乡大河６号 １１．８０７
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（续表１）

编号

Ｃｏｄｅ

样品名称

Ｃｕｌｔｉｖａｒ

ＥＧＣＧ含量
／％

ＥＧＣＧｃｏｎｔｅｎｔ

编号

Ｃｏｄｅ

样品名称

Ｃｕｌｔｉｖａｒ

ＥＧＣＧ含量
／％

ＥＧＣＧｃｏｎｔｅｎｔ

编号

Ｃｏｄｅ

样品名称

Ｃｕｌｔｉｖａｒ

ＥＧＣＧ含量
／％

ＥＧＣＧｃｏｎｔｅｎｔ

１４ 黔湄３０３ ９．１６４ ４２ 太平柿大茶 １０．３７８ ７０ 西乡大河种 ９．９５９

１５ 迎霜 ７．３３７ ４３ 蜀永９０６号 ６．２４２ ７１ 西乡大河５号 １１．５５４

１６ 水谷 ９．０８０ ４４ 早白尖５号 ９．５９９ ７２ 甘肃大茶树 ９．８２０

１７ 黔湄６０１ １０．４８０ ４５ 南江１号 １１．１０１ ７３ 西乡大河１０号 １０．７３９

１８ 云台山大叶种 １１．４９２ ４６ 南江４号 ８．１８９９ ７４ 南郑碑坝６号 ８．６９８

１９ 湄潭茗茶 １１．３９１ ４７ 崇庆枇杷种 １０．３６１ ７５ 西乡大河４号 １１．３２９

２０ 劲峰１号 ９．２９０ ４８ 贵州大牛皮茶 １０．６３０ ７６ 南郑碑坝５号 ９．２５３

２１ 槠叶种 ７．８７４ ４９ 牛皮茶群体 １１．９０１ ７７ 西乡大河１号 ９．７７７

２２ 迎霜 １０．７０５ ５０ 南江群体 ８．１５８ ７８ 南郑碑坝２号 ８．９８９

２３ 大柳黄群种 ８．９３２ ５１ 杂优７３２２７ １２．２８５ ７９ 平利三阳种 ９．４４９

２４ 水谷 ４．６６９ ５２ 杂优７９１１８ １０．３６５ ８０ 岚皋柳叶种 ４．８５４

２５ 湖南大尖叶 １０．５１９ ５３ 日本薮北种 １１．１５２ ８１ 岚皋大叶泡 ７．５１３

２６ 龙井长叶 ８．２６８ ５４ 浙农１１３ ７．５７９ ８２ 紫阳大叶泡 ８．７５２

２７ 恩师大茶树 ９．０５３ ５５ 浙农１１７ ８．９９０ ８３ 紫阳群体 ９．３９８

２８ 碧云 ６．０８３ ５６ 铁观音 １０．７１１

平均Ａｖｅｒａｇｅ ９．０９６

最高 Ｍａｘｉｍｕｍ １３．０１６（Ｎｏ．３７）

最低 Ｍｉｎｉｍｕｍ ３．９１８（Ｎｏ．３２）

表２　高犈犌犆犌茶树品种的４个品质评价指标

犜犪犫犾犲２　犇犪狋犪狅犳４犫犻狅犮犺犲犿犻犮犪犾犳犪犮狋狅狉狊犻狀犺犻犵犺犈犌犆犌狋犲犪犮狌犾狋犻狏犪狉狊

样品编号

Ｃｏｄｅ

咖啡碱含量／％
Ｃａｆｆｅｉｎｅｃｏｎｔｅｎｔ

游离氨基酸含量／％
Ｆｒｅｅａｍｉｎｏａｃｉｄｃｏｎｔｅｎｔ

茶多酚含量／％
Ｔｅａｐｏｌｙｐｈｅｎｏｌｃｏｎｔｅｎｔ

水浸出物含量／％
Ｗａｔｅｒｅｘｔｒａｃｔｃｏｎｔｅｎｔ

１ ４．７８ ２．３８ ３０．９１１ ５１．７６

１７ ４．９ １．４４ ２３．４４９ ４７．５４

１８ ５．３２ １．９２ ３３．９０８ ５０．９４

１９ ５．４７ １．９８ ３２．８５４ ５０．１８

２２ ４．７１ １．９７ ３３．１５４ ４７．０９

２５ ５．０８ １．８７ ３２．７３８ ４９．３３

２９ ５．８ ２．０１ ３１．５３３ ４６．５７

３３ ５．２９ ２．２５ ２３．７８９ ４７．６０

３４ ４．６５ ２．２３ ３５．３０２ ５０．３４

３７ ５．４５ １．６３ ３６．１６７ ３２．６０

４２ ４．４６ １．７３ ３３．９８ ２９．６３

４５ ５．８５ １．５６ ２６．３３ ３５．７６

４７ ４．９５ ２．０３ ３２．６０ ３８．２３

４８ ５．２２ １．１０ ２９．６３ ３２．９８

４９ ５．０９ １．４５ ３５．７６ ３３．１３

５１ ５．３２ １．６４ ３８．２３ ３２．０４

５２ ３．６３ １．３６ ３２．９８ ３１．８６

５３ ５．１ １．６４ ３３．１３ ２１．７３

５６ ４．０５ １．４９ ３２．０４ ３２．７４

５７ ４．７６ １．６８ ３１．８６ ２９．２７

６２ ５．５ ２．０９ ２１．７３ ３１．０７

６３ ５．３１ １．７８ ３２．７４ ３１．８５

６４ ４．８１ １．６９ ２９．２７ ３３．６７

６６ ５．２２ １．２６ ３１．０７ ３５．２８

６９ ４．３３ ２．１５ ３１．８５ ３３．５５

７１ ４．３７ １．３６ ３３．６７

７３ ５．４４ １．５７ ３５．２８

７５ ４．８７ ２．３８ ３３．５５
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２．２　高犈犌犆犌茶树种质资源品质分析

对２８个高ＥＧＣＧ茶树种质资源进行生理生

化指标测定（表２），分别测定咖啡碱含量，氨基酸

含量，茶多酚含量和水浸出物含量。

２．２．１　高ＥＧＣＧ茶树种质资源的茶多酚含量　

茶多酚在茶汤中含量最高，是茶汤滋味浓度和汤

色的决定因素，茶多酚含量在２０％～２４％时适制

绿茶［１９］，含量在３０％以上的适制红茶。如表２所

示，在２８个高ＥＧＣＧ茶树种质资源中，茶多酚含

量 大 多 集 中 在 ２９％ ～３８％。平 均 含 量 为

３１．４５％。含量在３０％以上的有２２个品种，含量

在２５％～３０％的有３个品种，其中含量在２１％～

２５％的有３个品种，分别为１７（黔湄６０１）、３３（休

宁茗州茶）和６２（广东乐昌白毛茶）。

２．２．２　高ＥＧＣＧ茶树种质资源的游离氨基酸含

量　氨基酸是构成茶汤鲜爽滋味的主体成分，绿

茶中的氨基酸含量与品质呈显著正相关［１８］。氨

基酸含量大于３．５％绿茶鲜爽度较高
［１９］。氨基酸

含量在２．５％以下适制红茶，且品质优。如表２

所示，２８个高ＥＧＣＧ茶树种质资源中，游离氨基

酸含量在１．１％～２．３％，平均含量为１．７８％。

２．２．３　高ＥＧＣＧ茶树种质资源的咖啡碱含量　

咖啡碱是构成茶汤滋味的重要物质，也是茶叶中

主要的药理活性成分。茶叶咖啡碱含量与品质之

间呈正相关。在２８个高 ＥＧＣＧ茶树种质资源

中，咖啡碱含量在３．６％～５．８％，其中含量最高

的是４５（南江１号），含量最低的是５２（杂优

７９１１８）。其中含量大于４％的品种有２７个。占

高ＥＧＣＧ茶树种质资源的９６．４％。这主要是因

为产于高纬度的北方茶区，年平均温度较低，有利

于咖啡碱等含氨物质的积累。

２．２．４　高ＥＧＣＧ茶树种质资源的水浸出物含量

　水浸出物含量在一定程度上反映了内含成分的

多寡，反映茶汤的厚薄和浓淡，与绿茶品质呈正相

关［１８］。如表２所示，在２８个高ＥＧＣＧ茶树种质

资源中，水浸出物的含量大多集中在４６％～

５０％，平均含量为４７．７６％。含量小于４７％的品

种有７个，占高ＥＧＣＧ茶树种质资源的２５％，含

量大于４７％ 的品种有２１个。其中４９（牛皮茶群

体）含量最高，达到５２．４６％。

３　讨论与结论

３．１　茶树品种间犈犌犆犌的差异

国内外高ＥＧＣＧ茶树品种筛选的研究较少。

张瑜［１４］研究表明茶树品种ＥＧＣＧ含量的不同是

茶叶ＥＧＣＧ含量高低的主要影响因素。据资料

报道，不同茶树品种，其新梢ＥＧＣＧ含量差异很

大，为６％～１３％，即品种间差异可达２倍以

上［１５］。林金科［１６］以福建省茶树品种园４５份较有

希望的品种或株系为试验材料，利用等度高效液

相色谱法，筛选高ＥＧＣＧ的茶树特异资源。结果

表明：新梢ＥＧＣＧ含量在不同品种、株系间差异

很大。本研究对陕西省种质资源圃的８３个品种

的ＥＧＣＧ含量进行了测定，结果表明８３个茶树

品种中的ＥＧＣＧ的含量差异明显，ＥＧＣＧ含量高

的可达到１３％，含量低的仅为３．９１％。这与林金

科［１６］的研究一致。湖南茶叶研究所的郑红发［１７］

研究分析了全国主栽的３９份茶树种，发现其

ＥＧＣＧ含量为５．０％～９．８％，因此，未从这些主

栽的品种中筛选出高ＥＧＣＧ品种。提出筛选高

ＥＧＣＧ茶树资源只能从其他特异的地方资源入手

的结论。本研究中ＥＧＣＧ含量大部分在６％～

１１％，从中筛选出高 ＥＧＣＧ 的茶树品种２８个。

这２８个高ＥＧＣＧ茶树种中部分为非主栽品种，

如日本薮北种，但还有部分品种为主栽品种，如南

江１号、福鼎大白茶等，这与郑红发
［１７］的研究结

论并非一致。茶树中ＥＧＣＧ含量的高低与采摘

季节、采摘部位、海拔、生长环境、品种等因素有密

切的联系。地理环境等的变化可能会导致同一品

种ＥＧＣＧ含量的不同。

３．２　高犈犌犆犌茶树资源标准的选择

茶树新梢ＥＧＣＧ含量需高达多少，才可视为

高ＥＧＣＧ的特异资源。林金科
［１６］以茶多酚含量

高于３４％者，视为超常规水平的品种或株系，

ＥＧＣＧ含量一般占茶多酚总量的４０％为依据，视

ＥＧＣＧ高于１３％者为超常规水平的品种或株系。

郑红发［１７］根据国外市场需求，视 ＥＧＣＧ 高于

１０％者为高ＥＧＣＧ茶树种。为适应市场需求，本

研究采用ＥＧＣＧ高于１０％视为高ＥＧＣＧ茶树种

为标准。

３．３　茶叶内含成分对品质的影响

茶叶品质因素的形成基础是茶叶的化学成分

含量及其比例关系。茶树品种不同，其内含生化

成分各有差异。茶多酚含量达３０％以上，氨基酸

含量在２．５％以下的品种制作的红茶品质浓、强、

鲜爽；氨基酸含量在３．５％以上，茶多酚含量在

２５％以下的品种制作绿茶品质鲜甜爽口
［２０］。本

研究筛选的２８个高ＥＧＣＧ茶树种质资源中，茶
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多酚含量在２１％～２５％的茶树种质资源有３个

品种，含量大于３０％的有２２个品种，但是氨基酸

含量均小于２．５％。所以筛选的２８个品种中有

２２品种适合制红茶，且品质优，分别为西乡大河

１２号、宜昌大叶种、西乡大河６号、福鼎大白茶、

铁观音、重庆枇杷种、湖南大尖叶、湄潭茗茶、杂优

７９１１８、日本北种、迎霜、西乡大河４号、西乡大河

５号、云台山大叶种、太平柿大茶、西乡大河１０

号、翠峰、牛皮茶群体、江西宁州种、杂优７３２２７。

高ＥＧＣＧ茶树种质资源中咖啡碱和水浸出物的

含量也相对较高。通过对陕西省茶树种质资源圃

８３个品种的测定，对高ＥＧＣＧ茶树品种品质进行

综合评价，初步得出西乡大河１２号、宜昌大叶种

等２２个高ＥＧＣＧ茶树品种品质优良，为茶树遗

传育种提供有利资源。
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